











Tomar medidas contra el cambio climatico beneficiaraalasaludy
promovera la equidad sanitaria en las Américas
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ACuzles son las opciones generales de respuesta de adaptacign y mitigacign?
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ACugles son las conclusiones y recomendaciones de este informe?
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Resumen

Elcambio climatico este afectando lasalud
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El cambio climatico converge con otras crisis
sanitariasy las agrava
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La accign contra el cambio climatico mejorara la
salud de los humanos en las AmTricas

Los sistemas de salud deben coordinarse con otros
sectores para adaptarse al cambio climatico
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VISION GENERAL DE LOS IMPACTOS DEL CAMBIO CLIMATICO Y LA SALUD POR REGION GEOGRAFICA

NORTE DE AMERICA DEL NORTE
PRINCIPALES IMPACTOS EN LA

PRINCIPALES RIESGOS CLIMATICOS SALUD

-Rapido calentamiento climatico  -Seguridad alimentaria y del
-Reduccion de la nieve invernal, ~ agua Seguridad a la hora de
el hielo marino y la masa glacial /33"

Aumento de | nitaci -Migracion climética lejos de las
-Aumento de las precipitaciones o= < Coctaras

intensas -Salud mental y bienestar
-Aumento del nivel del mar

AMERICA DEL NORTE
OCCIDENTAL, AMERICA CENTRAL

PRINCIPALES RIESGOS  PRINCIPALES IMPACTOS

CLIMATICOS EN LA SALUD

Calentamiento cimético Seguridad alimentaria y del agua
Morbilidad y mortalidad

Contaminacion del aire ~ relacionadas al calor

Aumento de las enfermedades

transmitidas por vectores

Aumento de las Impactos en la salud respiratoria y
condiciones de muertes por  contaminacion - del
sequia aire ambiental

Incendios forestales

NORTE Y SURESTE DE AMERICA DEL SUR

AMERICA
CENTRAL

AMERICA DEL NORTE
PRINCIPALES ~ RIESGOS ~ PRINCIPALES IMPACTOS
CLIMATICOS EN LA SALUD

Calentamiento clim8tico  Aumento de las

enfermedades infecciosas
(transmitidas por el agua, los
alimentos y los vectores)

Aumento de las
precipitaciones intensas
en las regiones del norte

Reducciones enla
producci-n de cuttivos
alimentarios

Aumento de enfermedades
cr-nicas debido a la reducci-n
del acceso a frutas y verduras

COSTA DE ESTADOS UNIDOS, CARIBE,
NORESTE DE AMERICA DEL SUR
PRINCIPALES RIESGOS CLIMATICOS
Calentamiento clim8tico
Aumento de la frecuencia
e intensidad de los huracanes

Aumento de las condiciones de
sequ?a en todo el Caribe

Aumento del nivel del mar
Contaminaci-n del aire

AMERICA PRINCIPALES IMPACTOS EN LA SALUD

DEL SUR Seguridad alimentaria y del agua

Morbilidad y mortalidad relacionadas
al calor

PRINCIPALES RIESGOS CLIMATICOS
Calentamiento climatico
Contaminacion del aire

Aumento de las

PRINCIPALES IMPACTOS EN LA SALUD

Seguridad alimentaria y del agua
Morbilidad y mortalidad relacionadas al calor

Cambios en la distribucion de enfermedades

Migraci-n clim&tica

Impactos en la salud respiratoria y
muertes por contaminaci-n del aire
ambiental

precipitaciones intensas transmitidas por vectores
Pérdida de masa glacial en los Impactos en la salud respiratoria y muertes por
Andes contaminacion del aire ambiental
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1.2 Cambio climatico e inequidad
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1.3 La Interseccion de las crisis de salud
enun contexto mundial
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Estudio de Caso 1 COVID-19 y cambio climatico en las AmTricas
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2 Enfoque de evaluacign de IANAS

2.1 Construir a partir de publicaciones previas
de academias nacionales sobre cambio climatico
y salud y actualizarlas
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2.2 Alcance de este informe
2.2.1 Evidencia evaluada en este informe
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Cuadro 2.1 Panorama general de los informes publicados y proximos a publicar de academias internacionales de sintesis
sobre cambio climatico y salud. Adaptado de la Tabla 2.1 del informe del Consejo Asesor de Ciencias de las Academias
Europeas "El imperativo de la accion climatica para proteger la salud humana en Europa" (EASAC 2019).
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publicacion
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Recuadro 2.1 Preguntas clave abordadas en este informe, basadas en preguntas abordadas en el informe

de EASAC (2019) sobre cambio climatico y salud

Cambio climatico y riesgos para salud en las Américas.
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2.2.2 Alcance geografico de este informe
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EVALUACION DELCLIMAY
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Conocimiento integrado

Suficiente para
el intercambio
cientifico-politico

EVALUACIONES
CIENTIFICAS

SINTESIS DE LA INVESTIGACION:
REVISIONES Y META-ESTUDIOS

Agregando
Conocimientos

\

Ampliando
el conocimiento

INVESTIGACION INDIVIDUAL:
DOCUMENTOS REVISADOS POR COLEGAS
Y LITERATURA GRIS
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2.3.2 Temas transversales en este informe
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3 ¢Como afecta la salud el cambio climatico?

3.1 Alcance y escala de los
la salud relacionados al

riesgos para
cambio climatico
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0 3.2 Morbilidad y mortalidad relacionadas al
calor

3.2.1 ;Como aumenta el cambio climético el riesgo
de morbilidad y mortalidad relacionado al calor?
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Estudio de caso 2 Cambio climatico y los efectos de la isla de calor urbana en Ciudad de México
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3.2.2 ; Qué opciones de adaptacion y mitigacion
existen para reducir la morbilidad
y la mortalidad relacionadas al calor?
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Estudio de caso 3 Impactos y soluciones a la mortalidad por olas de calor en Argentina
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Estudio de caso 4 Olas de calor en Brasil
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3.3 Enfermedades relacionadas con la
contaminacign atmosfirica

3.3.1 {Cbmo aumenta el cambio climatico el
riesgo de enfermedades relacionadas a la
contaminacion del aire?

8 A T 0 A
0 T A
N A A M |
0. T

000000 O0noCIinoboo0riioDonool | Marzo 2022 | 00









00000000000 O 0000no001a0m0 0000000000000 Cl00mo 00000000 O o0 0ior0 00000 0moi0 O 0N000M0O0000(IC00000000 GBD 2019

0 T )

anm N O I A M A
1000 OO0 oonOOnoo0nn 0
o 000oooooo 000ooooo
QO0ooonoo 00I0000OI00000000000 0omooooon
opopooo 00moopoooo 0omocooo
Oooooooo 000mooooooo 0omooooon
Oonoo 00moopooo 0ooorooo
LN o o omonoon 0omocooo
0omoioo 0 T 0ooooooo
0ooom 00I000mDOI0D0000I000n 0omooooon
aooooo 0 T 0ooocooo
aomno OI0CO0NOI00o00I00an 0oooooan
Ooooom 0 T 0oooooo
O0oiCioioo 000moooCoiooan 0omooooon
aooo 0 o 0ooooooo
0 o o 00moooooo 0omooooon
o o 0 o 0ooooooo
0oooooo 0I0COnN0Io0oooIooaOn 000ooooo
0onmoooo 0 T o [ 0ooooooo
I 00oooaoo 00mocooo
ooooooo 00moooooo 0ooooooo
00oOoo 0 T o 000ooooo
0ooooo 000moooooooo 0oooooon
Qoo 10 ) 0omocooo
00000000 OI0COnNOIo0o00Iooan 0omooooon
0000mo [ o 000ooooo
Coomoo 0 o [ T 0omooooon
Qiooooooo 1 o ] 0ooocooo
00oodo 000N00C0ooOn 0omocooo
00iooooo 10 T ] 0ooocooo
gooo 0I000MoI0000000e000 0omooooon
0oo0oiooo 000Iooooooo 0ooocooo
00000000000000Io000 0omooooo Oomocooo
0oonoioona 0omoooooao 0ooooooo
0000000000000m000 00moDooooon 0omooooon
0oboo0oo
0omoog 000I00oooono 0ooooooo
00 000N00oooIoooo 0omoooooon
0000000000000 Oo0og 0 T 0ooocooo
L o 00moooooo 0omooooon
Q0ooooo 0 0ooooooo
0000000 00I00000I00000000000 0omooooon
Total 219,407

00 | Marzo 2022 | 0000I0I00O0N0OI0COI0CIDON0000 00000

1000












00 L 0

A 00000D0o0DInImIDoomnooImomotroomnbonooooo
O A W ] I A A o W T
0 0 I A A A
8 0 A 0 o O [ 1 A
A A OromribooroitoboirionoiNC 0ombononoeon

80 T I A A A A A

Estudio de caso 6 Cambio climatico, agua y salud en el Caribe
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Estudio de caso 7 Modelado del cambio climéatico en América Central: implicancias para los responsables de la
toma de decisiones en el contexto de la adaptacion sanitaria
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3.6 Enfermedades transmitidas por vectores

3.6.1 {Coémo aumenta el cambio climético el riesgo
de enfermedades transmitidas
por vectores?
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Estudio de caso 9 El cambio climatico, la salud y el Programa de Salud Ambiental y Ocupacién Global (GEOHealth Hub) en
Perd
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3.6.2 AQuUT opciones de adaptacign y mitigacign
existen para reducir enfermedades transmitidas por
vectores?
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3.7 Nutricign y seguridad alimentaria

3.7.1 ACemo aumenta el cambio climatico el riesgo
de desnutricign y seguridad alimentaria
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3.7.2 ¢ Qué opciones de adaptacion y mitigacion
existen para reducir la desnutricién y la
inseguridad alimentaria?
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Riesgos en aumento de enfermedades cronicas e infecciosas debido al cambio climatico
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Aumento de las lesiones y la mortalidad como resuftado de las condiciones climaticas cambiantes
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Las condiciones ambientales cambiantes e inciertas afectan la salud mentaly el bienestar
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Disminucion del acceso a atencion médica de calidad debido al cambio climatico
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3.9.2 ; Qué opciones de adaptacién y mitigacion
existen para reducir los riesgos para la salud
respiratoria?
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4.1.5 Pasos criticos a seguir para la adaptacion
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4.2 Opcionesde mitigacign

4.2.1 Beneficios colaterales de la salud
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AREAS CON POTENCIAL EXPOSICIONES IMPACTOS SOBRE
DE MITIGACION SANITARIAS LA SALUD
: ( REDUCCION DE LOS ( REDUCCION DE LAS ENFERMEDADES |
SE(.;TOR ENEBGETIC.O, CONTAMINANTES ATMOSFERICOS RESPIRATORIAS
(por ejemplo, eliminacion (e.gPM S0, , NOx, (por ejempl .
del carbon y transicion ozono a nivel del suelo) por ejemplo, asma, cancer,
7 morbilidad y mortalidad)
_ 2 las energias renovables) L
N N\ 4 0 N\
SECTQR DEL "I'R'A'NSTPORTE MENOS ACCIDENTES REDUCCICERDDIEOI\.;:%(I;EHLI}FF‘%EDADES
(por ej'?mplllq, _'n'c'ha,t"’?s de _ (por ejemplo, carreteras (por ejemplo, ifarto
carri eZIé:;(ilr,i(‘:Igs)lcu 0S mas seguras, menos colisiones) hipertension y mortalidad)
\_ J . J
( h (" MEJORA DE LAALIMENTACION ) ( 5 i h
SISTEMAS ALIMENTARIOS Y LA NUTRICION REDUCC&?Q}B&I}. L?(I;I(GJDROME
(por ejemplo, reducir la (por ejemplo, aumentar ) ) )
produccion de carne roja, el consumo de verduras y frutas, (por ejemplo, diabetes de tipo 2,
abandonar los alimentos reducir el consumo de camne morbLlldad y morgallc_lgd d
ultraprocesados) y alimentos ultraprocesados) por sobrepeso y obesidad)
| J \_ y. - _J
4 N\ e B s N
ENTORNO DE CONSTRUCCION MAYOR ACTIVIDAD FiSICA REDUCCION DE LAS LESIONES
(por ejemplo, mejora (por ejemplo, aumentar INVOLUNTARIAS
de la planificacion urbana, el equivalente metabdlico (es decir, la morbilidad
infraestructuras verdes) de las horas de trabajo/semana) y la mortalidad)
. J \_ y, \ J

Figura 4.4 Ejemplos de coémo los esfuerzos de mitigacion pueden tener co-beneficios inmediatos para la salud en las
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cuestiones de equidad deben mantenerse en el centro
de todas las opciones de respuesta y evaluaciones de
impacto.

Descarbonizar el sector de la salud puede mejorar y
proteger la salud humana
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00I000I0000IO 00000 Estas “recetas para la naturaleza”
pueden incluir actividades como jardineria comunitaria y
grupos de caminatas por la naturaleza, que estan
respaldadas por investigaciones que demuestran los
beneficios para la salud de los tiempos y espacios verdes
(Sherman 4777, 2021).
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En su revision, van den Bosch y Ode Sang (2017)
encontraron que las soluciones basadas en la naturaleza
pueden contribuir a mejorar la salud publica de muchas
maneras, incluidas las siguientes: (i) reduccién del estrés
y mejora de la salud mental y el bienestar; (i) aumento
de la actividad fisica que resulta en una reduccién de la
carga de sobrepeso/obesidad y enfermedades
cardiovasculares; (iii) disminucién de la morbilidad y
mortalidad relacionadas con el calor debido a la
mitigacion de los efectos de isla de calor; (iv) mejores
resultados en materia de salud reproductiva y parto; y (v)
reducciones en la mortalidad por todas las causas.
Ademads, al prevenir enfermedades y reducir la necesidad
de servicios de atencion médica, las soluciones basadas
en la naturaleza no solo confieren beneficios econémicos
a través de la reduccién de los gastos de atencién
médica, sino que también dan como resultado
reducciones de emisiones dentro del sector de la
atencion médica (ET AL., 2015; MacKinnon et al. 2019;
van den Bosch y Oda Sang 2017). Sin embargo, es
importante sefalar que algunas soluciones basadas en la
naturaleza tienen limites en su capacidad para proteger
la salud humana. Por ejemplo, aunque los bosques
urbanos pueden reducir significativamente la
temperatura ambiente local en varios grados, durante las
olas de calor extremo esta reduccién de la temperatura
puede ser insuficiente para proteger la salud humana.

La transformacion de las ciudades para lograr cero
emisiones netas puede proteger la salud humana

Se necesita una transformaciéon generalizada en todos
los sectores y en todas las escalas para alcanzar una
economia neta cero. A medida que aumenta la
urbanizacion global, existen oportunidades para acelerar
esta transformacion a través de una planificacion urbana
que considere simultdneamente las necesidades
econémicas, sociales, de salud y ambientales y se alinee
con los ODS para construir ciudades sustentables
(Naciones Unidas 2020). Dada la escala y el ritmo de la
transformacién necesaria,

los esfuerzos de coordinacién que alinean la gobernanza
de la ciudad, el desarrollo de infraestructura, las
innovaciones tecnolégicas y sociales y el cambio de
comportamiento son esenciales. Es importante destacar
que estos cambios deben basarse en evidencia cientifica
y deben implementarse considerando enfoques tanto
ascendentes como descendentes en diferentes contextos
(Crane et al.,, 2021).

4.2.2 Beneficios de la salud y compensaciones
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reducen la morbilidad y la mortalidad potenciales
relacionadas con el frio y el calor extremos, mientras
que los sistemas de calefaccion de gas mantenidos de
manera eficaz pueden reducir el riesgo de fugas de
mondxido de carbono y enfermedades o muertes
relacionadas (Kuholski et al., 2010; Levy et al., 2003).
Los hogares energéticamente eficientes brindan
beneficios indirectos a través de facturas de servicios
publicos més bajas, lo que reduce la tensién financiera
en los hogares de bajos ingresos y, por lo tanto,
disminuye el riesgo de resultados de salud relacionados
con la inseguridad alimentaria y la incapacidad de
pagar los servicios médicos esenciales (Brown et al.,
2020; Kuholski et al., otros 2010). Ademas, la
investigacion en los Estados Unidos ha demostrado que
la modernizacién de los hogares para mejorar la
eficiencia energética puede reducir significativamente
los contaminantes atmosféricos anuales, lo que reduce
sustancialmente la morbilidad y la mortalidad
respiratoria y genera miles de millones de ddlares en
ahorros econémicos y de atencién médica (Levy et al.,
2003). Sin embargo, también es importante considerar
las compensaciones potenciales al disefiar edificios
energéticamente eficientes; por ejemplo, la ventilacién
inadecuada en edificios bien sellados puede empeorar
el ambiente interior y contribuir al crecimiento de moho
y a la mala calidad del aire (Ahmad et al., 2017; Ortiz et
al., 2020). Ademas, debe haber politicas
gubernamentales que apoyen la modernizacion de
edificios para hogares de bajos ingresos, que a menudo
corren un mayor riesgo de mortalidad y morbilidad
relacionadas con el calor.

Compensaciones en los sectores de produccion de
alimentos y energias renovables
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4.2.3 ACemo configurara el desarrollo
socioecongmico los escenarios futuros?
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Es importante destacar que los SSP son una herramienta
que ayuda a las personas responsables de tomar
decisiones a evaluar los impactos del desarrollo en
diferentes respuestas de mitigacién y adaptacion, lo cual
es imperativo dada la amplia gama de posibles enfoques
para la adaptacién y la mitigacion en las Américas y en
el mundo (O'Neill et a/., 2020). Regiones que atraviesan
diferentes caminos de desarrollo tendran diferentes
capacidades para implementar estrategias de reduccién
de emisiones y/o adaptacion (O'Neill et al., 2014) Por
ejemplo, bajo SSP5, las inversiones en salud, educacion y
otro capital social pueden resultar en menos desafios
para la adaptacién, aunque la continua dependencia de
los combustibles fésiles para hacer crecer las economias
generara desafios para la mitigacion a través de la
reduccion de emisiones (O'Neill et al., 2017).

Las personas a cargo de tomar decisiones en el
gobierno, y cada vez mas en otros sectores, requieren
evaluaciones de opciones de respuesta claras y
relevantes para hacer recomendaciones sobre politicas
especificas de mitigacion y adaptacion y sobre
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Estudio de caso 14. Anzlisis del cuadro de mando: Contenido referido a la salud en las Contribuciones Determinadas a Nivel

Nacional (NDC, por sus siglas en ingITs)

En respuesta al ambicioso objetivo del Acuerdo de Paris de restringir el aumento de la temperatura global por debajo de 1,5 0 2 °C,
los paises han asumido compromisos climaticos en forma de Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC, por sus siglas en
inglés) (GCHA (por sus siglas en inglés, Alianza Global por el Clima y la Salud) 2021). Los compromisos gubernamentales, tal como se
describen en sus respectivas NDC, han sido evaluados y clasificados a través del anélisis de la Tarjeta de Puntuacion de las NDC
Saludables de la Alianza Global por el Clima y la Salud (GCHA 2021). Los criterios de evaluacion incluyeron la medida en que las NDC
consideraron e incorporaron los impactos en la salud humana, la salud en las iniciativas de adaptacién al cambio climatico, los
cobeneficios para la salud, la salud con respecto a las finanzas y la economia, y la consideracion e inclusién general de la salud (GCHA
2021). Las tarjetas de puntiacion NDC también incluyeron una calificacién del Rastreador de Acciones Climaticas (Climate Action
Tracker) para algunos paises, que evalué la ambicion de cambio climatico de cada pais sobre la base de ciertos factores, como la
politica nacional de cambio climatico, los compromisos para reducir las emisiones y el financiamiento del cambio climatico (Rastrear
de Acciones Climaticas 2021; GCHA 2021). Es importante destacar que “los paises de ingresos bajos y medianos obtuvieron los
puntajes mas altos” a pesar de “haber contribuido menos a las emisiones responsables del cambio climatico” (GCHA 2021).

En América del Norte, Estados Unidos recibié el puntaje general mas bajo de 6/15, mientras que Canada y México recibieron puntajes
generales de 7/15y 10/15, respectivamente. Se encontré que Estados Unidos estd en camino a 3°C de calentamiento y recibié una
calificacion de Insuficiente del Rastreador de Accién Climatica, con Canada y México, en camino a 4°C de calentamiento, siendo
calificado como Altamente Insuficiente (Rastreador de Accion Climatica 2021; GCHA 2021). Aunque los tres paises recibieron los
puntajes mas altos posibles en la categoria de cobeneficios para la salud (3/3), los niveles generales de calentamiento proyectados
para cada pafs superan los umbrales tolerables establecidos en el Acuerdo de Paris y es probable que sean catastréficos para la salud

de los seres humanos a largo plazo (GCHA 2021).

En América Central, Costa Rica, Panaméa, Honduras, Belice y Nicaragua recibieron clasificaciones de la Tarjeta de Puntuacion NDC. La
NDC de Costa Rica recibié un puntaje de 13/15, que es el mas alto de todos los paises evaluados en las Américas, con puntajes
completos en todas las categorias de salud excepto en economia y finanzas, que recibié un puntaje de 1/3 (GCHA 2021). En general,
Costa Rica fue el Unico pais de las Américas en recibir la segunda calificaciéon mas alta del Rastreador de Accion Climatica de Casi
Suficiente, ya que esta en camino de limitar el calentamiento a 2°C (Rastreador de Accién Climéatica 2021, GCHA 2021). Panama
recibié un puntaje general de 12/15, seguido de Belice y Honduras, que recibieron puntajes de 9/15. El puntaje mas bajo lo otorgd

Nicaragua (5/15) (GCHA 2021).

Para los paises del Caribe, las clasificaciones de la Tarjeta de Puntuacién NDC oscilaron entre 4/15 y 10/15. Se otorgaron puntajes a
Republica Dominicana (10/15), Santa Lucia (6/15), Granada (5/15), Jamaica (5/15), Antigua y Barbuda (4/15), Barbados (4/15) , y Cuba
(4/15) (GCHA 2021). Estos paises no han recibido calificaciones del Rastreador de Accion Climatica (GCHA 2021).

En América del Sur, Colombia (15/12), Argentina (15/11), Chile (15/10) y Paraguay (15/9) recibieron clasificaciones de Tarjeta de
Puntuacion NDC de 9 o mas (GCHA 2021), mientras que Surinam (4 /15), Pert (2/15) y Brasil (0/15) recibieron puntuaciones por
debajo de 5 (GCHA 2021). Ninguno de los paises sudamericanos incluidos en el analisis de Rastreador de Accién Climatica cumplia
con el Acuerdo de Paris (es decir, no tenian la ambicién climéatica adecuada para limitar el calentamiento a 1,5 °C). En términos de las
calificaciones del Rastreador de Accion Climatica, Brasil, Argentina y Colombia fueron calificados como Altamente Insuficientes, ya
gue estan en camino de alcanzar 4°C de calentamiento, mientras que Per( y Chile, en camino de 3°C de calentamiento, fueron
calificados como Insuficiente en la accion contra el cambio climatico (Rastreador de Accién Climatica 2021; GCHA 2021).

y sobre programacion para proteger la salud. Para
agregar capas adicionales de informacién, los SSP
también se pueden integrar con otros modelos de
supuestos de politicas futuras y proyecciones climaticas,
como los marcos SSP-RCP (O'Neill et a/., 2020). Por
ejemplo, la relacion entre la incidencia de enfermedades
transmitidas por mosquitos, que son de particular
relevancia para América Latina, y los aumentos de
temperatura relacionados con el cambio climatico no
seran necesariamente lineales debido al importante
papel de otros factores, como los programas de control
de infecciones y plagas, reduccién de la pobreza y
futuros cambios en el uso de la tierra (Ebi et al., 2018a;
Wilbanks y Ebi 2014). Por lo tanto, los SSP en
combinacién con las proyecciones de RCP pueden
proporcionar informacién valiosa sobre las formas en
que la carga de enfermedades transmitidas por vectores
podria modificarse segun diferentes vias
socioeconémicas y para escenarios climaticos especificos
(Wilbanks y Ebi 2014). De hecho, muchos resultados de
mortalidad dependen, al menos en parte, de las
trayectorias de la capacidad de mitigacion y adaptacion,
y comprender cdmo es probable que cambien las
futuras cargas de mortalidad con el desarrollo
socioeconémico sera fundamental para tomar para
tomar decisiones sobre la asignacion de recursos (Sellers
2020).
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4.3 ; En quién deberian enfocarse las personas a
cargo de tomar decisiones?

El cambio climatico afecta la salud de todos. Aunque la
naturaleza y la escala de los peligros climaticos varian
segln la ubicacién, el cambio climatico afecta a las
personas de paises de ingresos altos, medios y bajos en
todas las condiciones socioeconémicas, medios de vida
y culturas. En general, se considera que varios factores
aumentan los riesgos para la salud relacionados con el
clima, incluidos los factores biolégicos y fisiologicos, el
estado de salud actual, las condiciones sociales y
econémicas y la gobernanza, aunque las formas en que
estos factores interactiian son complejas y dependen
en gran medida de la ubicacién y las caracteristicas de
la poblacion (Smith et al., 2014). Por ejemplo, las
prioridades, decisiones y asignaciéon de recursos por
parte de los gobiernos locales tienen un impacto
directo en las poblaciones bajo su administracion
(Bowen et al., 2012; Ebi 2020), pero esas decisiones y
sus impactos pueden ser muy diferentes dependiendo
de la geografia y de los recursos fisicos y financieros
disponibles. Los niveles de referencia de los resultados
de salud y el riesgo de enfermedades también se
consideran entre los impulsores mas importantes de la
vulnerabilidad actual y futura en todas las poblaciones:
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5 ¢Cuales son las conclusiones y recomendaciones de este informe?

51 ¢Qué sabemos y por qué nospreocupa?
El clima global estd cambiando, y es atribuible a las
actividades humanas. A lo largo de este informe, hemos
evaluado y sintetizado la evidencia disponible para
comprender el nexo entre clima y salud en las Américas,
a partir de la cual hemos llegado a las siguientes
conclusiones principales:

0  El cambio climéatico ya esta afectando la salud
humana en las Américas. La investigacion sobre
salud climatica en las Américas demuestra que en
Ameérica del Sur, Central y del Norte, las personas ya
estan experimentando los impactos del cambio
climatico en la salud.

0 El cambio climatico ya est4 afectando a todos, en
todas partes, pero la magnitud y distribucion de los
impactos varian. Ciertas poblaciones enfrentan una
mayor vulnerabilidad al cambio climatico y
experimentan una carga desproporcionada de
impactos en la salud debido a varios factores
biolégicos, sociales y geogréficos. Las personas
mayores, los nifios, las mujeres y las nifas, los
pueblos originarios, las personas que viven en
entornos socioeconémicos desafiantes y las
poblaciones geograficamente vulnerables enfrentan
riesgos y desafios adicionales para la salud
relacionados con el cambio climético.

0 Cada grado de calentamiento es importante en las
Américas. Esto reitera la importancia de tomar todas
las medidas posibles para limitar el calentamiento
muy por debajo de los 2 °C de conformidad con el
Acuerdo de Paris. Esta claro a partir de los datos
basados en evidencia que los riesgos para la salud
seran sustancialmente menores en las Américas a
1,5 °C grados en comparacién con 2 °C de
calentamiento, y la capacidad de adaptacion de las
personas, las comunidades, los sistemas de salud y
los gobiernos se reduce con cada incremento de
calentamiento adicional (IPCC 2018).

0 Laequidad es el nucleo de las respuestas eficaces.
Los grupos exluidos social, politica y
geograficamente tienen el mayor riesgo de impactos
en la salud por el cambio climatico, pero no estan
adecuadamente representados en la base de
evidencia, lo que tiene implicaciones para la
formulacion de politicas efectivas. Estos riesgos de
salud inequitativos y exclusiones de las respuestas al
cambio climatico persisten en las Américas. La
equidad debe estar a la vanguardia de las futuras
investigaciones y respuestas politicas desde la escala
local hasta la internacional.
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Las acciones que se lleven a cabo ahora para
construir una resiliencia climatica y de salud en las
Américas limitaran los riesgos futuros. Invertir en
infraestructura, programacion y sistemas de salud
resilientes al clima apoyara la adaptacion y reducira
los futuros riesgos para la salud derivados del
cambio climético. La realizacion de evaluaciones de
vulnerabilidad y adaptacion, la integracién de la
salud en las contribuciones determinadas a nivel
nacional y la inversién en educacién sobre la salud y
el clima son ejemplos de acciones inmediatas que
los formuladores de politicas pueden tomar.

Las consideraciones sobre el cambio climatico y la
salud deben integrarse en las oportunidades
educativas. Es imperativo que los programas en las
Ameéricas continten colaborando para establecer
planes de estudio robustos sobre clima y salud para
equipar a los profesionales de la salud con la
experiencia necesaria para brindar una atencién
eficaz al paciente y liderar la accién en la mitigacién
y adaptacién al cambio climatico.

Un enfoque de “salud en todas las politicas”
apoyara la adaptacion, la mitigacién y los beneficios
colaterales para la salud. El cambio climatico afecta
muchos aspectos de la salud y el bienestar
humanos; en consecuencia, la salud debe ser
considerada en todos los aspectos de la respuesta al
cambio climatico. Una respuesta de “salud en todas
las politicas” no solo apoyara las acciones de
adaptacion y mitigacion del cambio climatico para
alcanzar los objetivos del Acuerdo de Paris, sino que
también tendré beneficios colaterales para la salud y
apoyara el logro de iniciativas internacionales clave
como los ODS.

El impulso de la investigacién en las Américas debe
continuar construyéndose. La literatura sobre clima
y salud en las Américas esta creciendo, pero todavia
estd poco estudiada en comparacion con otras
areas de investigacion climatica (Harper et al.,
2021a; Hosking y Campbell-Lendrum 2012; Verner
et al., 2016). Se necesitan esfuerzos continuos para
construir la base de evidencia, particularmente para
las regiones de las Américas que actualmente estan
subrepresentadas en la literatura.

Se necesita colaboracién intersectorial. Llenar los
vacios de investigacion y actuar sobre la base de
evidencia actual requerird enfoques
interseccionales, intersectoriales e interdisciplinarios
(Levy et al, 2018) que retnan a microbidlogos,
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https://indigenousyouth.org/
https://www.communityclimatecouncil.org/climate-cafe
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5.2.3 El papel continuo de IANAS y otras redes de
Academias

Las redes de academias, como IANAS, juegan un papel
importante en la construccion de la base de evidencia
sobre clima y salud; sin embargo, las responsabilidades
de las redes académicas se extienden mas alla del
desarrollo del conocimiento de la investigacién e
incluyen las siguientes funciones importantes:

0 Proporcionar informacién objetiva e
independiente de intereses politicos y comerciales.

0 Comprometerse con gobiernos, organizaciones,
medios de comunicacion y audiencias publicas
para transmitir informacién y contrarrestar
activamente la informacién errénea y la mala
interpretacion de los datos.
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0 Trabajar con los socios para establecer futuras
prioridades de investigacién y convocatorias de
financiacion.

IANAS juega un papel fundamental al comprometerse
con las comunidades locales, nacionales e
internacionales tanto dentro como fuera de las Américas
para comunicar los resultados y las prioridades de la
investigacion. Ademas, IANAS y sus academias miembro
han desarrollado varios marcos y agendas enfocados en
mejorar la comunicacion cientifica y el compromiso
educativo con la ciencia, incluidos los siguientes:

0000T

0 Comunicar la ciencia de manera efectiva: una

agenda de investigacion (Academias Nacionales de

Ciencias, Ingenieria y Medicina 2017);

0  Educacion Cientifica Basada en la Investigacion:
Promoviendo cambios en la ensefianza de las
ciencias en las Américas (IANAS 2017b);

0 Marco para la Educacion Cientifica K-12: Practicas,

conceptos transversles e ideas centrales. (Consejo

Nacional de Investigacion de las Academias
Nacionales 2012).

Los préximos pasos importantes después de este
informe incluyen el uso de los hallazgos para
comprometerse con los responsables de tomar
decisiones regionales. También habra un informe

global posterior que sintetice los hallazgos y mensajes

clave de cada uno de los informes regionales de

InterAcademy Partnership, incluidos IANAS (América),

NASAC (Africa), EASAC (Europa) y AASSA (Asia).
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https://policysearch.ama-assn.org/policyfinder/detail/climatechange?uri=%2FAMADoc%2FHOD.xml-H-135.919.xml
https://policysearch.ama-assn.org/policyfinder/detail/climatechange?uri=%2FAMADoc%2FHOD.xml-H-135.919.xml
https://policysearch.ama-assn.org/policyfinder/detail/climatechange?uri=%2FAMADoc%2FHOD.xml-H-135.919.xml
https://acmedsci.ac.uk/file-download/5842034
https://acmedsci.ac.uk/file-download/5842034
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http://www.g-feed.com/2020/03/covid-19-reduces-economic-activity.html
http://www.g-feed.com/2020/03/covid-19-reduces-economic-activity.html
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https://climateactiontracker.org/documents/871/CAT_2021-09_Briefing_GlobalUpdate.pdf
https://climateactiontracker.org/documents/871/CAT_2021-09_Briefing_GlobalUpdate.pdf
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https://www.epa.gov/sites/production/files/2015-07/%0Adocuments/fullreport_rev_a.pdf
https://www.epa.gov/sites/production/files/2015-07/%0Adocuments/fullreport_rev_a.pdf
https://www.epa.gov/sites/production/files/2015-07/%0Adocuments/fullreport_rev_a.pdf
https://www.epa.gov/international-cooperation/mercury-emissions-global-context#types
https://www.epa.gov/international-cooperation/mercury-emissions-global-context#types
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https://www.imf.org/en/Topics/imf-and-covid19/Policy-Responses-to-COVID-19
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https://www.qia.ca/wp-content/uploads/2019/03/Food-Sovereignty-and-Harvesting.pdf
https://www.qia.ca/wp-content/uploads/2019/03/Food-Sovereignty-and-Harvesting.pdf
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